Lista över växter vid ÖLBS’s exkursion till Jämtland 2002 (28 juni – 6 juli) 

Leif Fransson

Lokaler.

1.   Sundsvallen vid Duved.

   D
(28/6)

2.   Vikekärret på Rödön (blekekärr).                               V
(29/6 och 1/7)

3.   Filstabäcken, sydost Östersund vid Vallsundet.
   F
(29/6)

4.   Kalkbrott Marieby nordväst Brunflo.

   K
(29/6)

5.   Blekekärr 6 km nordväst Östersund invid motor-

      vägen till Krokom.


  E
(29/6)

6.   Vackermyrarna (Vackermyren), (Surmyren) och

      (Håkansmyren) vid Hammerdal.

  H
(30/6)

7.   Grötomsvallen vid Häggenås.

  G
(1/7)

8.   Snasahögarna, syd- och sydostsluttningen på

      Storsnasen.


  S
(2/7)

9.   Handölforsarna med omnejd.

  Ö
(3/7)

10  Täljstensvalen vid Handöl samt myrområdet

      syd Täljstensvalen.


  T
(3/7)

11  Fjällmassivet mellan Mettjeburretjakke och

      Sirketjarve,  ost Storulvåns fjällstation.
  A
(4/7)

12. Bunnersjöarna samt området väster om dessa.
  B
(4/7)

13. Dalgången syd Mettjeburretjakke.

 M
(4/7)

14. Blomsterstigen vid Skurdalshöjden, Storlien.
 L
(5/7)

	Sv. namn
	Lat. namn
	Lokal
	Kommentar

	Röllika
	Achillea millefolium
	D,Ö
	

	Nysört
	Achillea ptarmica
	D,S,L
	

	Nordisk stormhatt
	Aconitum lycoctonum
	D,H,T,A,L
	

	Trolldruva
	Actaea spicata
	H
	

	Brunven
	Agrostis canina
	D
	

	Krypven
	Agrostis stolonifera
	K
	

	Fjällkåpa 
	Alchemilla alpina
	S,Ö,A,L
	

	Glatt daggkåpa
	Alchemilla glabra
	L
	

	Källdaggkåpa
	Alchemilla glomerulans
	L
	

	Daggkåpa sp.
	Alchemilla sp.
	D,Ö
	

	Gråal
	Alnus incana
	V,T
	

	Ängskavle
	Alopecurus pratensis
	D
	

	Rosling
	Andromeda polifolia
	S
	

	Fjällkvanne
	Angelica archangelica
	H,S,Ö
	

	Strätta
	Angelica sylvestris
	H,L
	

	Fjällkattfot
	Antennaria alpina
	S,A
	

	Kattfot
	Antennaria dioica
	D,V,S,T,A,L
	

	Färgkulla
	Anthemis tinctoria
	V
	

	Fjällbrodd
	Anthoxanthum odoratum

ssp. alpinum
	S,A
	

	Vårbrodd
	Anthoxanthum odoratum
	F,H,A,L
	

	Hundkäx
	Anthriscus sylvestris
	D,H
	

	Getväppling
	Anthyllis vulneraria ssp. vulneraria
	Ö
	

	Fjälltrav
	Arabis alpina
	A
	

	Ripbär
	Arctostaphylos alpinus
	S,T,A
	

	Mjölon
	Arctostaphylos uva-ursi
	V,Ö
	

	Grönbräken
	Asplenium viride
	L
	

	Fjällvedel
	Astragalus alpinus
	V,H,S,Ö,T,A
	

	Isvedel
	Astragalus frigidus
	S,A
	

	Sötvedel
	Astragalus glycyphyllos
	H
	

	Vippvedel
	Astragalus norvegicus
	S,Ö,A
	

	Fjällbräken
	Athyrium distentifolium
	S,A
	

	Luddhavre
	Avenula pubescens
	G
	

	Sommargyllen
	Barbarea vulgaris ssp. arcuata
	L
	

	Svarthö
	Bartsia alpina
	S,H,Ö,T,A
	

	Dvärgbjörk
	Betula nana
	S
	

	Björk
	Betula pubescens
	
	

	Fjällbjörk
	Betula pubescens

ssp. czerepanovii
	S, T,A
	

	Ormrot
	Bistorta vivipara
	V,H,S,Ö,A,L
	

	Kambräken
	Blechnum spicant
	S,L
	

	Darrgräs
	Briza media
	F
	

	Grenrör
	Calamagrostis canescens
	H
	

	Bergrör
	Calamagrostis epigejos
	V
	

	Madrör
	Calamagrostis stricta
	H
	

	Ljung
	Calluna vulgaris
	S,T
	

	Kabbeleka
	Caltha palustris
	H,L
	

	Blåklocka
	Campanula rotundifolia
	V,H,S,Ö,A,L
	

	Sandtrav
	Cardaminopsis arenosa
	Ö
	

	Krustistel
	Carduus crispus
	G
	

	Tagelstarr
	Carex appropinquata
	H,Ö
	

	Svartstarr
	Carex atrata
	G,S,T
	

	Svedstarr
	Carex atrofusca
	S,B
	

	Styvstarr
	Carex bigelowii
	S
	

	Nickstarr
	Carex brunnescens
	Ö,T,A,L
	

	Fjällklubbstarr
	Carex buxbaumii ssp. mutica
	S
	

	Gråstarr
	Carex canescens
	D,S,Ö,A,L
	

	Hårstarr
	Carex capillaris
	V,K,F,H,S,Ö,A
	

	Huvudstarr
	Carex capitata
	H
	

	Strängstarr
	Carex chordorrhiza
	H,S,T,A
	

	Trindstarr
	Carex diandra
	V,H,E
	

	Vispstarr
	Carex digitata
	K
	

	Nålstarr
	Carex dioica
	V,H,L
	

	Stjärnstarr
	Carex echinata
	Ö,L
	

	Knagglestarr
	Carex flava
	V,H,Ö,L
	

	Isstarr
	Carex glacialis
	T
	

	Ängsstarr
	Carex hostiana
	E
	

	Jämtstarr
	Carex jemtlandica
	V,K,F,H
	

	Trådstarr
	Carex lasiocarpa
	H,S,T,B,L
	

	Dystarr
	Carex limosa
	V,H,E,S,T,A,L
	

	Repestarr
	Carex loliacea
	Ö
	

	Sumpstarr
	Carex magellanica
	S,A
	

	Styltstarr
	Carex nigra ssp. juncella
	K,H
	

	Hundstarr
	Carex nigra ssp. nigra var. nigra
	D,V,K,F,H,E,S,Ö,A,L
	

	Fjällstarr
	Carex norvegica
	S
	

	Fågelstarr
	Carex ornithopoda
	V,F,Ö,L
	

	Blekstarr
	Carex pallescens
	D,L
	

	Hirsstarr
	Carex panicea
	K,F,H,A,L
	

	Taggstarr
	Carex pauciflora
	S,A,L
	

	Myggstarr
	Carex rariflora
	S
	

	Flaskstarr
	Carex rostrata
	V,F,E,S,T,B
	

	Rundstarr
	Carex rotundata
	S,B
	

	Klippstarr
	Carex ruprestris
	T
	

	Glansstarr
	Carex saxatilis
	S,A
	

	Slidstarr
	Carex vaginata
	K,F,H,S,Ö,T,A,L
	

	Ärtstarr
	Carex viridula
	V
	

	Kummin
	Carum carvi
	D,H,Ö,L
	

	Mossljung
	Cassiope hypnoides
	S,A
	

	Fjällarv
	Cerastium alpinum
	S,A
	

	Gatkamomill
	Chamomilla suaveolens
	K
	

	Dvärgyxne
	Chamorchis alpina
	T, A
	

	Torta
	Cicerbita alpina
	H,T,A,L
	

	Borsttistel
	Cirsium helenioides
	D,H,T,A
	

	Vägtistel
	Cirsium vulgare
	K
	

	Grönyxne
	Coeloglossum viride
	F,H,S,Ö,A,L
	

	Liljekonvalj
	Convallaria majalis
	H
	

	Korallrot
	Corallorhiza trifida
	F,H,S,Ö
	

	Hönsbär
	Cornus suecica
	D,S,T,A,L
	

	Kärrfibbla
	Crepis paludosa
	V,F,H
	

	Stenbräken
	Crystopteris fragilis
	L
	

	Guckusko
	Cypripedium calceolus
	V,H
	

	Finbräken
	Cystopteris montana
	H
	

	Blodnycklar
	Dactylorhiza incarnata ssp. cruenta
	V,F,H,E
	

	Skogsnycklar
	Dactylorhiza incarnata ssp. fuchsii
	H,Ö,L
	

	Ängsnycklar
	Dactylorhiza incarnata ssp. incarnata
	V,H
	

	Lappnycklar
	Dactylorhiza lapponica
	H
	

	Jungfru Marie nycklar
	Dactylorhiza maculata
	F,H,Ö,A,L
	

	Jungfru Marie nycklar var.
	Dactylorhiza maculata var. 
	L
	Ofläckade blad

	Tibast
	Daphne mezereum
	V,F,H
	

	Stor riddarsporre
	Delphinium elatum
	D
	

	Tuvtåtel
	Deschampsia cespitosa
	K,H,S,Ö,A
	

	Fjällgröna
	Diapensia lapponica
	S,A
	

	Storsileshår
	Drosera anglica
	T
	

	Rundsileshår
	Drosera rotundifolia
	L
	

	Fjällsippa
	Dryas octopetala
	S,A,B,T
	

	Skogsbräken
	Dryopteris carthusiana
	H
	

	Nordbräken
	Dryopteris expansa
	H,L
	

	Kråkbär
	Empetrum nigrum
	D,Ö,T
	

	Nordkråkbär
	Empetrum nigrum ssp. Hermaphroditum
	S,A
	

	Mjölkört
	Epilobium angustifolium
	H,Ö
	

	Fjälldunört
	Epilobium hornemannii
	D,S
	

	Bergdunört
	Epilobium montanum
	F
	

	Sjöfräken
	Equisetum fluviatile
	V,K
	

	Skavfräken
	Equisetum hyemale
	V
	

	Kärrfräken
	Equisetum palustre
	V,H,S,L
	

	Ängsfräken
	Equisetum pratense
	D,H
	

	Trådfräken
	Equisetum scirpoides
	F
	

	Skogsfräken
	Equisetum sylvaticum
	S,A
	

	Smalfräken
	Equisetum variegatum
	V,H
	

	Gråbinka
	Erigeron acer
	V,F
	

	Rosenbinka
	Erigeron borealis
	Ö
	

	Fjällbinka
	Erigeron uniflorus
	S,B
	

	Ängsull
	Eriophorum angustifolium
	S,A
	

	Gräsull
	Eriophorum latifolium
	V,H
	

	Polarull
	Eriophorum scheuchzeri
	B
	

	Tuvull
	Eriophorum vaginatum
	V,S,Ö
	

	Åkerkårel
	Erysimum cheiranthoides
	G
	

	Bergkårel
	Erysimum hieracifolium
	L
	

	Fjällögontröst
	Euphrasia frigida
	T
	

	Ögontröst sp.
	Euphrasia sp.
	D
	

	Fårsvingel
	Festuca ovina
	Ö
	

	Rödsvingel
	Festuca rubra
	K,Ö
	

	Fjällsvingel
	Festuca rubra ssp. arctica
	F,H
	

	Groddsvingel
	Festuca vivipara
	S,Ö,A
	

	Älggräs
	Filipendula ulmaria
	D,H
	

	Smultron
	Fragaria vesca
	V,H
	

	Stormåra
	Galium album
	V
	

	Vitmåra
	Galium boreale
	D,K,S,Ö,A,L
	

	Vattenmåra
	Galium palustre 
	H
	

	Sumpmåra
	Galium uliginosum
	D
	

	Ängsgentiana
	Gentianella amarella
	H,Ö
	

	Skogsnäva
	Geranium sylvaticum
	G,Ö,A
	

	Humleblomster
	Geum rivale
	K,H,S,T,A,L
	

	Norsknoppa
	Gnaphalium norvegicum
	D,S,T,A,L
	

	Fjällnoppa
	Gnaphalium supinum
	L
	

	Skogsnoppa
	Gnaphalium sylvaticum
	D
	

	Brudsporre
	Gymnadenia conopsea
	V,F,H,E,O,T,A,L
	

	Brudsporre, vit
	Gymnadenia conopsea var. alba
	H
	

	Brudsporre x ?
	Gymnadenia conopsea x ?
	H
	Storväxt, vit, lik brudsporre, liknar även skogsnycklar, sporre 7-8 mm

	Ekbräken
	Gymnocarpium dryopteris
	F,H,T,L
	

	Kalkbräken
	Gymnocarpium robertianum
	F
	

	Blåsippa
	Hepatica nobilis
	V,H
	

	Sibirisk björnloka
	Heracleum spondylium ssp. sibiricum
	H
	

	Fjällfibbla sp.
	Hieraccium alpina
	S,T,A,L
	

	Skogsfibbla sp.
	Hieracium grupp Silvaticiformia
	H
	

	Flockfibbla
	Hieracium umbellatum
	D
	

	Svenskfibbla
	Hieracium x floribundum
	V
	

	Ängsmyskgräs
	Hierochloe odorata
	V,A
	

	Groddlummer
	Huperzia selago 

ssp. arctica
	S,T,A
	

	Lopplummer
	Huperzia selago
	S
	

	Fyrkantig Johannesört
	Hypericum maculatum
	D
	

	Slåtterfibbla
	Hypochoeris maculata
	V,F,H,G
	

	Myrtåg sp.
	Juncus alpinoarticulatus sp.
	D,S,A
	

	Fjälltåg
	Juncus articus
	B
	

	Bruntåg
	Juncus castaneus
	Ö
	1 ex

	Trådtåg
	Juncus filiformis
	S,L
	

	Klynnetåg
	Juncus trifidus
	S,Ö,T,A
	

	Lapptåg
	Juncus triglumis
	H,E,V,Ö
	

	En
	Juniperus communis
	V,F
	

	Fleraxig sävstarr
	Kobresia simpliciuscula
	A
	1 ex

	Gulvial
	Lathyrus pratensis
	F,H
	

	Skvattram
	Ledum palustre
	
	

	Höstfibbla
	Leontodon autumnalis
	Ö,L
	

	Prästkrage
	Leucanthemum vulgare
	H,L
	

	Fjällvityxne
	Leucorchis albida

ssp. straminea
	T,A
	

	Vityxne
	Leucorchis albida ssp. albida
	L
	4 ex

	Linnea
	Linnaea boralis
	V,F,H,T,A,L
	

	Vildlin
	Linum catharticum
	V,G
	

	Spindelblomster
	Listera cordata
	F,H,S,A,L
	

	Tvåblad
	Listera ovata
	V,F,H
	

	Krypljung
	Loiseleuria procumbens
	S,A
	

	Käringtand
	Lotus corniculatus
	F
	

	Bågfryle
	Luzula arcuata
	S
	

	Ängsfryle sp.
	Luzula multiflora sp.
	F,S,Ö
	

	Ängsfryle
	Luzula multiflora ssp. multiflora
	H,Ö,L
	

	Vårfryle
	Luzula pilosa
	F,H,L
	

	Axfryle
	Luzula spicata
	S,T
	

	Svartfryle
	Luzula sudetica
	T
	

	Fjällnejlika
	Lychnis alpina
	B
	50 – tal ex

	Fjällummer
	Lycopodium alpinum
	S,A
	

	Nordlummer
	Lycopodium annotinum

ssp. alpestre
	S,A
	

	Revlummer
	Lycopodium annotinum
	V,H,L
	

	Mattlummer
	Lycopodium clavatum
	S
	

	Riplummer
	Lycopodiumb clavatum ssp. monostachyon
	
	

	Ekorrbär
	Maianthemum bifolium
	V,H
	

	Strutbräken
	Matteuccia struthiopteris
	H
	

	Ängskovall
	Melampyrum pratense
	H,S,T,A,L
	

	Skogskovall
	Melampyrum sylvaticum
	H
	

	Bergslok
	Melica nutans
	F,H
	

	Vattenklöver
	Menyanthes trifoliata
	H
	

	Hässlebrodd
	Milium effusum
	H
	

	Blåtåtel
	Molinia caerulea
	V,H,S,Ö,A,L
	

	Ögonpyrola
	Moneses uniflora
	H,Ö,F,K,L
	

	Åkerförgätmigej
	Myosotes arvensis
	S,L
	

	Stagg
	Nardus stricta
	S,A
	

	Nästrot
	Neottia nidus-avis
	K
	

	Brunkulla
	Nigritella nigra
	G
	19 ex i blom

	Låsbräken
	Botrychium lunaria
	V,H,G,Ö
	

	Flugblomster
	Ophrys insectifera
	V,F,H,E
	

	Björkpyrola
	Orthilia secunda
	D,V,K,H,Ö
	

	Harsyra
	Oxalis acetosella
	F
	

	Fjällsyra
	Oxyria digyna
	S,Ö,A,L
	

	Ormbär
	Paris quadrifolia
	V,H
	

	Slåtterblomma
	Parnassia palustris
	H,S,Ö,L
	

	Lappspira
	Pedicularis lapponica
	S,Ö,A,L
	

	Gullspira
	Pedicularis oederi
	S,A
	

	Kärrspira
	Pedicularis palustris
	V,H,S,T,A,L
	

	Kung Karls spira
	Pedicularis sceptrum-carolinum
	H,S,T,B
	

	Fjällskråp
	Petasites frigidus
	H,S,Ö
	

	Hultbräken
	Phegopteris connectilis
	H,S,T,L
	

	Fjälltimotej
	Phleum alpinum
	E,S,Ö,A,L
	

	Timotej
	Phleum pratense
	D
	

	Vass
	Phragmites australis
	V,H
	

	Lappljung
	Phyllodoce caerulea
	S,A
	

	Gran
	Picea abies
	
	

	Tall
	Picea sylvestris
	
	Gammeltallar vid myrarna T

	Dvärgtätört
	Pinguicula villosa
	H
	

	Tätört
	Pinguicula vulgaris
	V,F,H,S,Ö,A,L
	

	Rödkämpar
	Plantago media
	V,F
	

	Groblad sp.
	Plantago sp.
	Ö
	

	Nattviol
	Platanthera bifolia
	H
	

	Fjällgröe
	Poa alpina
	V,H,E,Ö,L
	

	Vitgröe
	Poa annua
	D,H
	

	
	
	
	

	Ängsgröe
	Poa pratensis
	D
	

	Rosettjungfrulin
	Polygala amarella
	V,H,Ö
	

	Jungfrulin
	Polygala vulgaris
	D,H,Ö
	

	Kransrams
	Polygonatum verticillatum
	H,L
	

	Taggbräken
	Polystichum lonchitis
	L
	

	Vårfingerört
	Potentilla crantzii
	K,H,S,A,L
	

	Blodrot
	Potentilla erecta
	H,S,Ö,T,A
	

	Kråkklöver
	Potentilla palustris
	H,S
	

	Gräsnate
	Potomogeton gramineus
	K
	

	Majviva
	Primula farinosa
	F,E,V
	

	Smalviva
	Primula stricta
	V,Ö
	

	Brunört
	Prunella vulgaris
	V
	

	Grönpyrola
	Pyrola chlorantha
	K,F
	

	Klotpyrola
	Pyrola minor
	D,K,H,S,T,A,L
	

	Norskpyrola
	Pyrola norvegica
	M
	

	Vitpyrola
	Pyrola rotundifolia
	D,V,A
	

	Smörblomma
	Ranunculus acris
	D,H,S,A
	

	Majsmörblomma
	Ranunculus auricomus-gruppen
	D
	

	Isranunkel
	Ranunculus glacialis
	S
	

	Vitsippsranunkel
	Ranunculus platanifolius
	L
	

	Revsmörblomma
	Ranunculus repens
	D,L
	

	Ängsskallra
	Rhinanthus minor
	V,H,Ö,L
	

	Rosenrot
	Rhodiola rosea
	S,A
	

	Skogsvinbär
	Ribes spicatum
	K,H
	

	Kanelros
	Rosa majalis
	V
	

	Hartsros
	Rosa villosa ssp. Mollis
	G
	

	Hjortron
	Rubus chamaemorus
	S,T,A,L
	

	Stenbär
	Rubus saxatilis
	V,H
	

	Ängssyra
	Rumex acetosa
	H,S,A,L
	

	Lappsyra
	Rumex acetosa ssp. lapponicus
	L
	

	Bergsyra
	Rumex acetosella var. Acetosella
	Ö
	

	Krypnarv
	Sagina procumbens
	Ö
	

	Stennarv
	Sagina saginoides
	S,Ö
	

	Ripvide
	Salix glauca
	H,S,Ö,A
	

	Dvärgvide
	Salix herbacea
	S,A
	

	Ullvide
	Salix lanata
	S
	

	Lappvide
	Salix lapponum
	S,A
	

	Glansvide
	Salix myrsinites
	H,A
	

	Jolster
	Salix pentandra
	V,H
	

	Grönvide
	Salix phylicifolia
	V,L
	

	Krypvide
	Salix repens
	H
	

	Nätvide
	Salix reticulata
	Ö,A
	

	Fjällskära
	Saussurea alpina
	F,H,S,A
	

	Gullbräcka
	Saxifraga aizoides
	V,K,S,Ö,T,A,L
	

	Fjällbrud
	Saxifraga cotyledon
	L
	>7 ex

	Purpurbräcka
	Saxifraga oppositifolia
	Ö,T,A,L
	

	Stjärnbräcka
	Saxifraga stellaris
	S,Ö,A,L
	

	Axag
	Schoenus ferrugineus
	V,H,E,A
	

	Gul fetknopp
	Sedum acre
	K
	

	Dvärglummer
	Selaginella selaginoides
	V,H,Ö,A,L
	

	Dvärgfingerört
	Sibbaldia procumbens
	
	2 km syd Storulvåns fjällstation

	Fjällglim
	Silene acaulis
	S,A
	

	Rödblära
	Silene dioica
	V,H,Ö,T,A
	

	Smällglim
	Silene vulgaris
	H
	

	Gullris
	Solidago virgaurea
	F,H,S,Ö,A,L
	

	Rönn
	Sorbus aucuparia
	
	

	Igelknopp sp.
	Sparganium sp.
	K
	

	Stinksyska
	Stachys sylvatica
	H
	

	Grässtjärnblomma
	Stellaria graminea
	D
	

	Nordlundarv
	Stellaria nemorum
	D,H,A
	

	Renfana
	Tanacetum vulgare
	H
	

	Fjällmaskros sp.
	Taraxacum crocea 
	S,Ö
	

	Maskros sp.
	Taraxacum sp.
	F,A
	

	Fjällruta
	Thalictrum alpinum
	V,G,S,Ö,A,B,L
	

	Backruta
	Thalictrum simplex
	G
	

	Björnbrodd
	Tofieldia pusilla
	V,F,H,S,Ö
	

	Snip
	Trichophorum alpinum
	H,Ö,A,L
	

	Tuvsäv
	Trichophorum cespitosum
	H,S,Ö,A,L
	

	Skogsstjärna
	Trientalis europaea
	F,S,T,A,L
	

	Skogsklöver
	Trifolium medium
	F,H
	

	Rödklöver
	Trifolium pratense
	Ö,L
	

	Vitklöver
	Trifolium repens
	Ö
	

	Brunklöver
	Trifolium spadiceum
	S
	

	Kärrsälting
	Triglochin palustre
	V,H,A
	

	Hästhov
	Tussilago farfara
	Ö
	

	Brännässla
	Urtica dioica
	V
	

	Blåbär
	Vaccinium myrtillus
	H,S,A
	

	Tranbär
	Vaccinium oxycoccos
	S
	

	Odon
	Vaccinium uliginosum
	S,Ö,A
	

	Lingon
	Vaccinium vitis-idaea
	H
	

	Flädervänderot
	Valeriana sambucifolia
	D,V,H,L
	

	Fjällveronika
	Veronica alpina
	S,A,L
	

	Ärenpris
	Veronica officinalis
	D,V
	

	Majveronika
	Veronica serpyllifolia
	D
	

	Kråkvicker
	Vicia cracca
	F,T
	

	Skogsvicker
	Vicia sylvatica
	F
	

	Fjällviol
	Viola biflora
	S,A,L
	

	Ängsviol
	Viola canina
	E
	

	Kärrviol
	Viola palustris
	S,A
	

	Styvmorsviol
	Viola tricolor
	D
	

	Fjällhällebräken
	Woodsia alpina
	Ö
	

	Hällebräken
	Woodsia ilvensis
	A,L
	

	Hagfibbla
	Hieracium grupp Vulgatiformia
	L
	


Tillbaka     Till första sidan  

